
Ingredienti necessari dal giorno 1 al giorno 7

00 Pane, grissini, crackers ed altri
• PANE DI FRUMENTO "00" g 40,00
• PANGRATTATO g 20,00
• FARINA INTEGRALE g 10,00
• PANE AI CEREALI g 210,00
• CRACKERS NON SALATI g 25,00
• MUESLI CROCCANTE FRUTTA SECCA g 90,00
• MUESLI CROCCANTE MIX FRUTTA g 120,00
• GALLETTE MULTICEREALE g 60,00

01 Paste alimentari
• PASTA ALIMENTARE g 200,00
• 02 Riso e semolati
• RISO BRILLATO g 80,00
• GNOCCHI DI PATATE g 140,00
• GRANO FARRO g 60,00
• RISO AROMATICO BASMATI g 80,00 

03 Dolci
• CIOCCOLATO FONDENTE g 120,00

04 Olii e grassi
• OLIO EXTRAVERGINE DI OLIVA g 170,00

05 Spezie,aromi,preparati,conserve vegetali
• POMODORI PELATI g 230,00
• BRODO VEGETALE g 180,00
• SUCCO DI LIMONE g 15,00

07 Bevande analcoliche
• ACQUA OLIGOMINERALE Kg 5,600

09 Latte e derivati
• LATTE DI RISO g 200,00
• LATTE DI AVENA g 800,00

10 Formaggi
• PARMIGIANO g 15,00
• STRACCHINO g 20,00

16 Frutta fresca
• ANANAS AL NATURALE g 150,00
• ARANCE g 300,00
• BANANE g 150,00
• MANDARINI g 150,00
• MELE (senza buccia) g 300,00
• PERE (senza buccia) g 150,00
• UVA g 200,00
• MANDARANCI g 150,00
• KIWI g 300,00
• CLEMENTINE g 300,00

19 Verdure e ortaggi
• BROCCOLETTI DI RAPA g 40,00
• CAROTE g 755,00
• CETRIOLI g 40,00



• CIPOLLE g 150,00
• FINOCCHI g 220,00
• INDIVIA BELGA g 140,00
• LATTUGA g 160,00
• PATATE g 270,00
• PEPERONI ROSSI g 400,00
• POMODORI g 165,00
• PORRI g 85,00
• RADICCHIO VERDE g 140,00
• SEDANO g 235,00
• SPINACI g 200,00
• ZUCCA GIALLA g 240,00
• ZUCCHINE VERDI g 590,00
• SCAROLA g 70,00
• CIME DI RAPA g 220,00
• RADICCHIO ROSSO g 140,00
• RAVANELLI g 130,00
• RUCOLA g 10,00
• CIPOLLOTTO g 15,00
• CICORIA DA TAGLIO g 30,00
• SEDANO,FINOCCHI,RAVANELLI g 100,00
• VALERIANELLA (SONCINO) g 110,00
• POMODORINI CILIEGINA g 50,00
• LATTUGA ICEBERG g 50,00

20 Legumi
• FAGIOLI BORLOTTI FRESCHI g 50,00
• FAGIOLI BORLOTTI SECCHI g 50,00
• PISELLI FRESCHI g 170,00
• FAGIOLINI g 200,00

22 Piatti pronti,precucinati,fast food
• PIZZA VEGET.SENZA MOZZ. g 250,00

23 Altri alimenti
• CAFFE' g 350,00
• LATTE DI MANDORLE g 400,00
• TOFU g 150,00
• CREMA DI TOFU g 10,00
• SOIA GRANULARE g 100,00
• QUINOA g 80,00
• HAMBURGER DI SOIA g 80,00
• AFFETTATO DI MOPUR g 50,00
• HAMBURGER DI MOPUR g 80,00

 


